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GLICEMIA E INSULINA POST PRANDIAL (ALMUERZO) 

Estimado Paciente: 

 Para obtener resultados exactos acerca de su condición, es necesario que usted siga las siguientes 
indicaciones: 

Este examen debe ser tomado justo a las 2 horas después de haber ingerido el almuerzo, si la 
muestra es tomada antes o después de las 2 horas el resultado será incorrecto.  

Se sugiere almorzar a las 14:00 horas para presentarse en el laboratorio a las 15:45 hrs (15 
minutos antes de la toma de muestra) 

 

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, comuníquese  al laboratorio al 
572735000  o  572735002  
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